Type traject KSKCL

Start to kayak

A

Training vaart : wembad
Aangeleerde technieken oefenen
Uithouding opbouwen
, ! spatzeiltraining
Start to kano Toertochten Techniektraining vaart |
Vaart Vlak water < - L
Dijle Licht stromend water met spatzeil > A“i%’:]’é%’é 1e artto
| A 4
eskimorol
Vervolgtraject kano Oefensessies of Ardennen 3e zondag
opleiding rescue

technieken zee

A

Sault Brenaz

Tochten op zee .
WW stage

A

Verdere evolutie WW




